DAI HOC QUOC GIA HA NOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PHQGHN Déc 1dp — Tw do — Hanh phiic
Sé: 03 /BV-KHTH
V/v trién khai céc bién phap phong
chéng dich do virus Corona Ha Noi, ngay 03 thdng 02 nagm 2020
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nr | Ngiy: Q4= goedsinh gUi: Céc don vi thanh vién va true thude Dai hoc Quéc gia Ha Noi

Chuyen ........................
: C’ila,m 5f3t ------- Tiép-theol cong vin sb 08/BV-KHTH ngay 31/01/2020 ciia Bénh vién PHQGHN vé

Ugmﬁﬁ C@)\/{@c trién khai cac bién phép phong chéng dich do vi rﬁt’Ci)rona; Thuc hién Quyét d'u}h
s6 131/QD-BYT ngay 21/01/2020 clia B§ trudng B Y t€ vé viéc Ban hanh “Hudng din
tam thoi gidm st va phong, chong bénh viém dudng ho hép cz“ip do chiing mdi cta vi rat
Corona (nCoV)” va ¥ kién chi dao cita Lanh dao Pai hoc Quéc gia Ha Noi, Bénh vién
PHQGHN-Co quan thudng truc Ban chi dao phong chéng dich vi rat Corona PHQGHN
d& nghi cdc don vi thanh vién va truc thude Pai hoc Quéc gia Ha Noi khan treong thuc
hién cdc bién phap phong chéng dich bénh viém dudng héo hép cdp do nCoV nhu sau:

1. Tlep tuc ddy manh cong tac thong tin, truyén thong dé toan thé hoc sinh, gido vién, c4n
bd, nhan vién thugc don vi quan 1y vé tinh hinh dich bénh do vi rat Corona va cdc bién
phdp phong bénh, cling nhu cich thic tu theo ddi sirc khée, khai bdo khi ¢6 biéu hién
nghi ngd méc bénh, diic biét cho nhing ngudi dén Viét Nam tir vung c6 dich hay nhitng
ngudi tir Vigt Nam dén ving c6 dich.

2. Theo huong din ciia B6 Y t&, ban hanh taj Quyet dinh sb 181/QD-BYT ngay
21/01/2020: Hién nay, bénh viém dudng hé hip cip do ching méi cia vi rat Corona
chua cé bién phap phdng bénh dédc higu. Vi vay, Bénh vién d& nghi cac don vi chi ddng
huy dong hoc sinh, sinh vién va nguoi lac dong trién khai cbng tdc v¢ sinh mdi trudng,
phong chéng dich nhu sau:

- Tang cudng théng khi noi lam viéc, nha &, truong hoc, giang duong,... bing cich m&
cdc cira ra vao va cira sO, han ché st dung didu hoa.

- Thuong xuyén lau nén nha, tay nim cira va bé mit cac db vat trong nha bing cdc chét
tAy rira thong thudng, nhu xa phong va céc dung dich khir khudn théng thudng khéc.

- Bénh vién DPHQGHN da dy trit mua hoa chit Cloramin d sin sang phdi hop véi cée co
quan y té trén dja ban céc quin/huyén thuc hién cong tac khir khudn khi c6 phét hién ca
bénh trong dia ban thudc céc don vi PHQGHN.

3. Tuyén truydn, huéng dan cac bién phdp phong bénh theo Hudng din ctia B Y 4, cu
thé 1a:

- Ting cudng sirc khoé bing #n udng, nghi ngoi, sinh hoat hop 1y, luyén tap thé thao.

- Néu thay c6 biéu hién cia bénh viém dudng ho hép cép tinh, phai théng bio ngay cho
co s& y té gin nhit 4 duoc tu vAn, cich ly va didu tri kip thoi.

~ Ngudi ¢6 cdce triéu chimg viém duong hé hip hoic nghi ngd méc bénh nhu sbt, ho, khé
thé khéng nén di du lich hoic dén noi tép trung déng nguoi.




- Tranh tlep X(c voi ngudi bi bénh duong hd hép cép tinh. Khi cln tiép xnic véi ngudi
bénh, phai deo khiu trang y t€ va giit khoang c4ch khi tiép xfic.

- Che miéng va mui khi ho hozic hit hoi; tot nhét bing khin vai hoc khin tay khi ho
hoiic hiit hoi dé 1am giam phét tan c4c dich tiét dudng hd hép, sau d6 hity ho#c gift sach
khan ngay.

- Giift vé sinh c4 nhan, rira tay thudmg xuyén bing xa phong, tranh dua tay 1én miét, miii,
miéng.
- Thuomg xuyén suc hong bang mréc sat khudn miéng.

Trong qua trinh thuc hién, néu can su hd tro vé chuyén mon, dé nghi cédc don vj
lién hé qua dia chi cdc can bd diu mdi clia Bénh vién 1a: BS. Nguyén Quang Tém

DT-0973778686 email nguangtam@gmail.com _hodc BS. Nguyén Hitu Hing DT
0965878679 email huuhungmoh(@gmailcom).

Tran trong cdm on./.

Noi nhin: - K .G GiAM DOC

- Nhu trén; i
- BGP DPHQGHN (d¢ bio cao);

- Ban chi dao YTTH (dé chi dao t/h);
-BGD BV;
- Luu: VT, KHTH.
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