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TAY BAC
mdt L via dic sie

= TRANG HIEN - BAO NGOC

Nhang nét dep cuda canh quan thién nhién hoang so va sy dac

Sdc cua van hoéa dan toc Muong da duoc cac nha khoa hoc cua
Chuong trinh Tay Bac két hop hai hoa va khai thac dé xay dung mo
hinh du lich sinh thai Ngoc Son - Ng6 Luéng. Ban hay bat dau hanh
trinh dau xuan mai cting chung toi tham quan cac loai hinh du lich
va tham gia cac Ié hoi doc dao cuing voi nguoi dan noi day.
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ung Tay Bac dang s& hau tiém nang du lich to 16n va gice
\/\k/‘i tri quan trong trong ban doé du lich clia cd nudc. Hai

tiéng Tay Bac goi cho ta téi hinh anh nhing ruéng bac
thang mua lua chin nhu nhing 1ép séng vang chéat chéng nhau
len dén dinh troi; nhing 1€ hoi dau xuan ron rang, dap diu ting
doi trai géi; nhing mon an truyén thdng mang dam huong vi, sac
mau nui ring.

Nhin nhan duoc vai trd clia du lich trong phéat trién kinh té
viing Tay Béc, tir nam 2013 dén nay, Chuong trinh Khoa hoc
va cong nghé phuc vu phéat trién bén ving vung Tay Bac (goi
tat [a Chuong trinh Tay Béc) da tich cuc trién khai cac nhiém vu
khoa hoc va cong nghé nghién ciu phét trién du lich cGia vang,
trong d6 ¢ phat trién du lich sinh thai. Sau hon mot nam trién
khai, nhém nghién ctu thuc hién dé tai “Nghién ctu xay dung
mo hinh phat trién du lich sinh thai theo huong phat trién bén
vng vling Tay Bac” ctia Chuong trinh Tay Bac da xay dung mo
hinh du lich sinh thai Ngoc Son - Ngé Luéng tai xa Tu Do, huyén
Lac Son, tinh Hda Binh. M6 hinh 1a sur két hop hai hoa gida cdnh
quan thién nhién hoang so clia khu bdo ton thién nhién Ngoc

Son - Ngé Ludng (khu vuc trung tam clia khu sinh canh PU Luong
- Clic Phuong) véi nét van hda dan toc doc dao clia cac ngoi lang
truyén théng nguoi dan toc Muong. M6 hinh trién khai nhiéu loai
hinh du lich dua trén két hop kham pha thién nhién di déi véi bdo
vé moi truong; kham pha van héa truyén théng thong qua trai
nghiém cudc séng voi nguoi dan dia phuong, trong do dac biéet
nhan manh dén vai trd clia cong déng dan toc ddi voi phat trién
du lich sinh thai.

Theo chan nhiing nguoi thuc hién dé tai, chuing t6i da c6 mat
tai xa Tu Do, huyén Lac Son, tinh Hoa Binh dé€ kham pha ma hinh
du lich sinh thai tai day.

Khu béo t6n thién nhién Ngoc Son - Ng8 Luéng co dién tich
rimg réng hon 19,000 ha, thudc dia ban 6 xa viing cao clia huyén
Tan Lac va Lac Son cUa tinh Hoa Binh. Hé théng rimg clia khu bdo
t6n ring Ngoc Son Ngé Ludng la mét xich rét quan trong trong
6 hop béo t6n thién nhién trai dai tir vuon quéc gia Cuc Phuong
dén tan bién gioi Viét - Lao. Theo s6 liéu diéu tra da dang sinh
hoc clia cac nha da dang sinh thai, khu béo tén nay co kiéu tham
thuc vat dac trung trén nui da voi véi cac thuc vat rat phong phu
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va da dang vai hon 667 loai thuc vat trong dé bao gém nhiéu loai thuc vat quy hiém ghi
trong sach dd cla Viét Nam va clia thé gioi va nhiéu loai ddc hiu. Do su hiém tré clia dia
hinh ni da voi nén cac loai dong, thuc vat cé nguy co'tuyét chiing can dugc béo tén déu
duoc tim thay & moi truong nay. Khu bao tén Ngoc Son - Ngé Luong duoc gidi khoa hoc
sinh thai danh gia la khu vuc ton tai nhing canh quan thién nhién nguyén so nhét cla
Viét Nam, noi cung cdp ngudn gen quy gia cho cong tac nghién cliiu khoa hoc. Nhing nét
dep hoang so ctia thién nhién noi day van duoc duy tri chinh 1a nhorcong stic gidr ring clia
ngudi dan sinh séng trong khu bao tén.

Nhan thic duoc tiém nang gia tri thién nhién trong khai thac phat trién du lich sinh thai,
nhom cac nha khoa hoc thuc hién dé tai da dé xuat phuong an phoi hop véi ngudi dan
nham khai thac kién thuc ban dia clia nguoi dan vé thién nhién noi day dé xay dung mo
hinh du lich sinh thai va nguoi dan sé tham gia trong vai trd dan khach tham quan trong

- . T rimg. Nhiéu nguoi dan tham gia ban tw quan ring nén rat co y thic trong viec bao vé moi
i ' truong va thién nhién.

Trong hanh trinh du lich thién nhién kham pha ring cdia chdng téi, anh dan duong
niém n& chia sé: “Tir trudc tdi nay, nguoi dan van séng dua vao rung rat nhiéu, ngay trudc
chuing téi con chat cay ring lam nha, ban 18y tién, chua bao gior nght dén viéc tham gia
ban ty quan ring hay kiém tién t& du lich. T nhé da vao riing ki€ém cti nén minh biét
nhiéu thi trong ring, thong thao duong rimg nén dan khach du lich khong kho 1dm.
Nhing cay, con trong rimg minh biét chi cho khach, khach rat thich thu*”.

Anh dan dudng chia sé thém "Truoc khi dan doan khach nao vao ring, minh déu phai
nhac moi nguoi khdng vt rac trong ring. Vao ring nhin thay rac minh budn Idm. Minh
hay bdo moi nguoi la trong rimg ma cé rac thi mat di vé tu nhién ctia nd. Minh khéng nho
nhiéu kién thiic ma cac can bo da hudng dan vé bao vé méi truong, nght gi néi thé nhung
khach déu hiéu va vui vé 1dm" .

Thong qua gido duc tinh yéu moi truong va thién nhién, méi nguoi sé co hiéu biét vé
nhing tac dong tiéu cuc clia du lich téi méi truong, dong thoi tu nang cao y thic trach
nhiém ctia minh trong viéc bao vé maéi truong, bdo vé ngudn tai nguyén thién nhién hau
han. Chac chan khi duoc tan mat chiém ngudng vé dep tu nhién, hoang so cdia ndi rimg
ai cing mudn dam chim va nang niu nét dep dy. Trong sudt hanh trinh, ban sé cdm thay

Tap huén kinh doanh luu trd cho nguoi dan
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chua bao gio thién nhién lai trd 1én gan gai dén thé.

Tiép tuc hanh trinh, tién sau vao vung 16i clia khu bdo
16N, day la noi cd nhiing khu riing nguyén sinh van con gice
duoc su da dang clia hé sinh thai, ban c6 thé cdm nhan
duoc su hoang da cua thién nhién, tan hudng khong khi
trong lanh va chiém nguéng budc tranh thién nhién hai
hoa, rong lon gitia dat trdi ma da nui va cay coi da phoi
hop mau sac tao lén. Len 16i dudi tan ring nguyén sinh,
ban sé thay duoc buic tranh cudc séng clia cac loai thuc vat
dua nhau vuon Ién hudng sang, tao thanh nhing tang,
tan rung.

Hién nay mé hinh Ngoc Son - Ng6 Ludng dang khai
thac tuyén di boé Muong Khy, tuyén duong duoc duoc lay
tén clia mot trong nhing cong déng ngusi Muong <@
sinh séng noi day. Bay la mét phan cla du an “Béo tén
ring va phéat trién du lich sinh thai dua vao cong déng”
duoc thanh lap nam 2009 - 2010, trai dai trén dia phan
ba tinh Hoa Binh, Ninh Binh, Thanh Héa voi chiéu dai 60
km, co diém dau va két thac tai Ban quan ly Khu bao tén
- Trung tam Bong. Tuyén di bd Muong Khu duoc hi vong
la phuong sach hau hiéu nham git nguyén hé sinh thai dé
lam nguén sinh ké cho nguoi dan, bao vé méi truong va
bao t6n van hda. Trén hanh trinh kham pha khu bao ton
thien nhién Ngoc Son - Ngd Ludng va Vuon quéc gia Cuc
Phuong, ban sé cé co hoi di vao nhing canh ring nguyén
sinh, ring tai sinh clia vang nhiét déi tudng nhu chua ting
6 ai dat chan t6i, cang di sau vao hanh trinh suvé han clia
thién nhién cang khién ban cam thay nhd bé, cdm giac
chinh phuc sé chuyén dan sang hoa nhap vao cuéc séng
tw nhién. Hanh trinh di b trai qua nhiéu dia hinh sé mang
dén cho ban nhiéu trdi nghiém, doi lic mao hiém treo
gua nhing vach nui da, bang bang qua nhing con sudi

nhd, hay thong dong di b gitia canh dong Ita. Khi chiéu
xuéng, nhimg mai nha san ludn quan mau khoi xanh clia
nguoi dan toc Muong sé la diém ding chan cho ban nghi
ngoi va tan hudng cudc séng clia nguoi dan, an nhing
mon an dam da ban sac duoc thiét dai bai nhing chi nha
néng hau, mén khach. Két thuc hanh trinh ban sé nhan
thay diéu dat duoc khong chi la kham pha thién nhién,
kham pha van héa ma con la kham pha chinh ban than.

Ngoai ra mé hinh cting xay dung nhiéu hoat dong hap
dan khac nhu di mang trén song Budi, di xe dap, ...dé ban
6 thé kham pha thién nhién theo nhiéu cach khac nhau.

Bén canh viéc khdm pha thién nhién, thi kham pha van
hoa théng qua trdi nghiém loai hinh du lich "homestay" la
mot diéu khong thé bo qua khi dén noi day.

Khi lua chon loai hinh nay, ban sé duoc & tai cac ngoi
nha san bang gb truyén théng cuing véi gia dinh nguoi
Muong, duoc xem nhu mét thanh vién cla gia dinh, tham
gia vao cac sinh hoat doi thuong. Ban phdi “nhap gia tly
tuc” va biét cach ton trong cac quy tac va sur riéng tu nhat
dinh cla gia chu. Bay la cach htu hiéu nhat gitp ban cdm
nhan duoc tron ven nén van hoa clia dan téc Muong qua
cach ho sinh hoat va lao dong. Nham nang cao chét luong
clia cac dich vu du lich noi day, Chuong trinh Tay Bac da
16 chuc cac lop tap hudn vé dich vu nha luu trd tai gia cho
cac chd nha nghi cong déng. Thong qua cac lop tap huan
nguoi dan duoc trang bi kién thuc, ky nang can thiét gop
phan nang cao chét luong dich vu.

Khi tham gia vao du lich homestay & Ngoc Son - Ngé
Ludng, ban sé cling gia chd ndu nudng cac mdn an mang
dam mau sac dan toc vira b dudng vira co tac dung ngan
ngua, chiia bénh nhu com lam, x6i ng sac, mang chua
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nau thit ga, lon thui ludc, thit lon mudi chua, chd cudn la
budi,.... Buoc tan hudng nhimg mon an do tu tay minh
nau véi chli nha va thudng thuic ché rugu can lam tr men
la ndi tiéng vai s tich ngudn gée duoc lam tir doi ban tay
khéo léo, tri théng minh va duc hanh clia ngudi con gai
Muong sé la trdi nghiém kho quén cho thuc khach. Ban
cang dimg quén di tdm sudi & thac Mo, thac Mu dé tan
hudng cudc séng nhu mét ngudi Muong thuc thu nhé.

Buoc sinh hoat trong mét cong dong ¢o t6i 99% nguoi
dan la nguoi Muong véi nhing nét van hoa truyén théng
dac séc gan nhu nguyén ven, ban sé cé mot cai nhin téng
thé vé van hda cia nguoi Muong. Nhang vi chdi nha mén
khach sé khong bao gio quén gidi thiéu cho ban vé kho
tang van nghé dan gian phong phu clia dan toc Muong
vai nhiéu thé loai nhu: tho dai, bai mo, truyén ¢8, dan ca,
vi dum, tuc ng& qua bod st thi Bé dat dé nuoc, cac lan
diéu dan ca,... Néu ban td mo vé kién truc nha san voi nép
nha san bén mai, hay nhing nét doc dao clia trang phuc
hay phong tuc, tap quan sinh hoat ctia nguoi dan thi ciing

sé duoc gidi thich ti mi, mdi nét rieng do déu chia dung
nhing cau chuyén, y nghia thu vi chac chan ban sé luén
mudn tim hiéu.

Nhém nghién ciu ciia Chuong trinh danh gia rat cao
sU nguyén so' clia van hoda dan toc Muong noi day nén da
kién nghi chinh quyén dia phuong va van dong ngudi dan
cac bién phap nham duy tri va bao t6n cac Ié hoi va cac
hoat dong van hda vé nong nghiép nhu: hdi xuéng dong,
hoi cau mua, hoi di san, hoi danh c3, Ié rta 1 1a, 1é com
mai, 1& na ma, I& cdu mét, 1& nhom IUa, 18 hoi chua ke, ...

Céac nha khoa hoc thudc Chuong trinh Tay Bac da dao
130, tap huan cho nguoi dan va cac bén lién quan cac kién
thuc trong phét trién du lich (xay dung, van hanh va quan
ly mé hinh du lich dua vao cong déng,...). Bén nay, nhing
san phdm quang ba du lich nhu to roi, ban d6, VCD/DVD
gioi thiéu va trang thong tin dién t& vé du lich sinh thai
cong déng da duoc ra doi, gdp phan gidi thiéu vé du lich
sinh thai tai Ngd Luong. Cung vai viéc thuc hién quang ba
diém dén du lich tai cac &n phdm va dia chi nhu The Guide,
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PathFinder, nhom nghién ctu da phéi hop voi dia phuong thuc
hién cac tour tham quan, khao sat dén cac thon lang cho cac don
vi kinh doanh du lich, cac phong vien dé gioi thieu cac san phdm
va dich vu du lich méi.

Bén canh do, ban sé duoc clng tham gia loai hinh du lich
nong nghiép, trai nghiém tréng lua vao mua ldy nuoc dé &i, nam
bat duoc kinh nghiém dan nudc truyén théng tir séng, sudi dé
dua nudc vao cac rudng bac thang & trén cao bang nhing con
nuUGC clia nguoi dan noi day. Ban sé di [6i rudng cdy lua trong thoi
tiét lanh cling cac mé nguoi Muong, khi lung dau, tay chan é mai
vi cdy Ita, ban sé thdm thia cong stc lao dong dé lam ra nhing
hat gao, chia sé véi udc mo binh di vé mua mang béi thu cla
nguoi ndng dan. Con gi tuyét hon khi c6 thém cohdi trdi nghiém
lam ndéng dan trong mua gat, chan chan ban sé phai bd nhiéu
cong stic hon nhung niém vui han hoan khi ém nhing luom lua
nang tay, ganh nhing quang Itia nang vai trong khéng khi ron
rang tiéng cudi sé cho ban niém hanh phic nhu nhing nguoi
néng dan thuc thy.

Tai day con ¢o cac hoat dong tinh nguyén cong déng chac
chéc ban mudn tham gia nhu day tiéng anh cho tré em hoac

chung tay xay cac cong trinh nho & dia phuong ma khong phdi
noi nao ban di qua cdng co thé luu lai nhiéu ky niém va dau an
cho khach du lich nhu khi dén véi Ngoc Son - Ng8 Ludng.

Quan diém phat trién du lich sinh thai dua vao cong déng la
mot cach nhin méi vé phat trién du lich, trén co sé khai thac cac
gid tri nhan van va gia tri tu nhién, cing véi do la nang cao nang
luc quén ly clia can bo dia phuong va doi séng nguodi dan ban
dia; bao t6n, phat trién cac gia tri hé sinh thai va gia tri van hoa
dan toc. BE mé hinh du lich sinh thai Ngoc Son - Ngé Ludng phat
trién bén ving trén co s& nguén tai nguyén tu nhién, nhan van
phong phu rat can sy chung tay gdp stic clia cac nha khoa hoc,
cong dong dan cu dia phuong, su ting ho clia cac cap quan ly chu
quan vay thutc trach nhiém clia khach du lich. PHQGHN tin tudng
rang cac két qua nghién ciu clia Chuong trinh sé giup phat trién
bén ving du lich clia tinh Hoa Binh, gép phan mang lai sinh ké
bén ving cho ngudi dan noi day va mé hinh sé duoc nhan rong
tai nhiéu dia phuong vung Tay Bac.
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