Mo hinh mai danh gia
nguy ¢cd mac hénh sot ret
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KHOA HOQC & PHAT TRIEN

“Nghién ctu tich hop Vién tham, Hé thong tin dia ly va mo hinh khai pha di liéu trong danh gia nguy
co mac bénh sét rét tai tinh Bak Nong” cua nhom nghién ctu Truong BHKHTN do TS. Bui Quang
Thanh lam chu nhiém da nghiém thu va duoc hoi déng khoa hoc BHQGHN danh gia xuét sac. Pay la
dé tai co y nghia tng dung cao, thiét thuc voi doi séng con nquoi. Bé tai ciing da duoc chuyén giao
cho mét sé dia phuong thuc nghiém.

= TUE ANH

CAN CO MO HINH MOI PHAN VUNG
SOT RET

Bénh sét rét hién nay van con la mét van
dé suc khoé lon trén thé gidi noi chung
va tai Viét Nam ndi riéng. Theo udc tinh
clia T6 chuic Y té thé gioi khoang 40%
dan s6 thé gidi hién nay dang séng trong
vung cb nguy co mac sét rét. Hang nam
c6 khodng 350-500 trieu ngudi mac sét
rét va hon 1 triéu nguoi chét do sot rét.
Bat chdp nhang nd luc trong cong tac
kiém soat, bénh s6t rét van con la moét
thach thuc toan cau, dac biét anh hudng
dén cac nhom dé bi t6n thuong do kha
nang ti€p can cac dich vu y té va cong tac
phong chéng con han ché.

Tai Viét Nam, theo s6 liéu bao cdo hang
nam cuta chuong trinh phong chéng s6t
rét Qudc gia nhiéu tinh co6 muc doé luu
hanh sot rét cao chd yéu thuéc khu vuc
Mién Trung - Tay Nguyén. Hau hét cac
tinh ¢ cac xa, huyén c6 dudng bien gioi
véi Lao hoac Campuchia déu cé ty lé bénh
nhan mdac sot rét cao hon so voi cac dia
phuong khac trong toan quéc. Viéc quan
ly phong tranh sét rét, trong do cé du bao
nguy co mac bénh sét rét doi hoi phai co
d liéu chinh xac vé khong gian va thong
tin vé thai gian, trong d6 mé hinh tich hop
cac phuong phap phan tich khong gian
dang duoc st dung hiéu qua nham danh
gia tinh dé bi tén thuong clia xa hoi khi d6i

dién vaéi dich bénh. Viec quan ly cing doi
hdi cac gidi phap thich hop, két hop kinh
nghiém & tat cd cac cap, tu trung uong
dén dia phuong, cé sy tham gia clia cong
dong dia phuong va phai duoc dua trén
di liéu co dod chinh xac cao. Do do cac nha
chtc trach va cong doéng dia phuong can
duoc tiép can cac dir liéu vé nguy co mac
bénh s6t rét dé phuc vu cho viéc du bao
va lén ké hoach phuong an déi pho hieu
qué hon. Ban do tinh dé bj t6n thuong
do s6t rét gay ra can phai duoc xay dung
san dé phuc vu cong tac du bao. Do la i
do ma nhém nghién ctu Truong BHKHTN
thuc hién dé tai nay.

Nhoém nghién ciu cho rang, cac thanh
phan c6t yéu ctia mé hinh danh gia tén
thuong la ban dé nguy co mac bénh sot
rét c6 kha nang du doan xac suat cua
mot khu vuc phoi nhiém véi s6t rét. Mac
du c6 rat nhiéu cong trinh lien quan dén
cac phuong phap du bao nguy co sot rét
nhung chung rat khac nhau vé phuong
phap thu thap di liéu va phan tich ty &
mac bénh ciing nhu pham vi dnh hudng
cla n6. Nhom nghién ctu cho biét them,
nghién ctu dy bao phan vung nguy co
mac bénh s6t rét 1a van dé cap thiét hién
nay trén thé gi¢i va & Viet Nam do anh
hudng cla cac hién tuong khi hau cuc
doan nhu han han, Ia, suong mudi... gay
ra bién d&i khi hau. Pac biét tai khu vuc
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Tay nguyén, khu vuc sinh séng clia cac
cong doéng thiéu so6, vai diéu kien co
s& ha tang con thiéu va kha nang tiép
can dich vu y té con han ché. Mac du
rat nhiéu nghién ctu duoc tién hanh
tai Viét Nam, nhung chua c6 mé hinh
nao duoc kiém ching, danh gia do
chinh xac dua trén di ligu thu thap
ngoai thuc dia. Do vay nghién ctu nay
tai Dak Nong c6 tinh thoi su cao va hét
stc can thiét, nhat la trong giai doan
gan day c6 nhing bao cao vé subung
phéat dich s6t rét va sot xuat huyét tai
cac tinh Tay Nguyén.

TS. Thanh cho biét: “Cé nhiéu
nguyén nhan duoc gidi thich, nhung
6 thé suy luan rang, cac mo hinh du
bdo nguy co sét rét hien co chua dap
ung duoc tat cd cac yéu cau. biéu
nay doi hdi can phai nghién ctu phat
trién cac mé hinh méi, nham nang

cao chat luong phan vung du bdo
nguy co mac bénh sét rét. Cac mo
hinh tri tué nhan tao va téi uu hoa da
duoc nghién ctu thanh cong trong
nhiéu Iinh vuc, tuy nhién nghién ctu
tng dung vao phan vung sot rét con
it. Vi vay su thanh céng clia dé tai co
y nghia khoa hoc lén, la tao ra huéng
moi, cach tiép can moéi nham nang
cao chat luong du bao. M6 hinh co
thé nhan rong ra cac khu vuc khac”.

NGHIEN CUU Bl VAO UNG DUNG

Xac dinh muc tiéu va bang cac
phuong phap nghién ciu nhom da
lam ro dac diém diéu kién tu nhién,
kinh té€ xa hoi va anh hudng cla
chung t6i nguy co mac bénh sét rét
& tinh Bak Nong. Tur do, xay dung mo
hinh tich hop Vién tham GIS, mo hinh
khai pha d@ liéu va tng dung trong

danh gia nguy co méc bénh sét rét
tinh Bak Nong. Cong trinh nghién
ctu ctng da thd nghiém va danh gia
kha nang tich hop di liéu vién tham,
hé théng tin dia ly, m6 hinh hoc may
va cac thuat toan toi uu trong nghién
ciu méi quan hé phi tuyén gita cac
khu vuc co nguy co mac bénh sét rét
va diéu kién tw nhién kinh té xa hoi ctia
tinh Bak Nong. Dua trén co s& danh
gia dac diém ctia mudi truyén bénh,
co s& di lieu clia 15 yéu t6 dau vao
(trong do 10 yéu t6 duoc st dung) va
hién trang mac bénh tai tinh dugc xay
dung. Cac yéu t6 nay duoc st dung
trong huan luyén va kiém dinh cac mé
hinh dé xuat. D6 chinh xac két qua
duoc danh gia qua cac thong sé nhu
RMSE, MAE, chi s6 Kappa, D6 chinh
xac t6ng, ROC va phuong phap kiém
dinh t-test. K&t qua cho thay tat ca
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cac moé hinh th& nghiém déu cho két
qua c6 do chinh xac cao. Tuy nhién
nhém nhién ciu cho biét do chinh
Xac sé thay déi tly thuoc vao khu dur
lieu dau vao va dac diém tu nhién,
xa hoi clia khu vuc nghién ciu. Dua
trén cac chi s6 dung dé danh gia, co
thé khdng dinh phuong phap tich
hop dé xuat néu trén thanh lap duoc
ban d6 c6 dd chinh xac cao, co gia tri
st dung trong nghién ctu va trong
cac chuong trinh phong chéng dich
bénh tai dia phuong.

TU két qua nghién clu khoa hoc va
tng dung vién tham, hé théng thong
tin dia ly, mé hinh hoc may va cac
thuat toan t6i uu trong danh gia
nguy co sét rét tai tinh Bak Nong,
TS. Thanh khang dinh, “Phuong
phap tng dung vién tham, hé théng

KHOA HOQC & PHAT TRIEN

thong tin dia ly, mé hinh hoc may
va cac thuat toan t6i uu dé danh gia
nguy co sét rét dat duoc muc do tin
cay cao qua cach thuc kiém thir va
danh gia tham s6 két qua. Phuong
phap Ung dung nay da gidm thiéu
t6i da sw danh gia ch quan cutia con
nguoi so voi nhing phuong phap
truyén théng khac”.

Su thanh céng clia cong trinh clng
khang dinh thém méi quan hé chat
ché gita cac yéu t6 diéu kien tu
nhién, diéu kién kinh té - xa hoi & mai
khu vuc anh hudng téi su lay truyén
clia bénh sét rét, dé tir do co cac bién
phap du bao, tuyén truyén, két hop
cung cac bién phap y té du phong,
bien phap sinh hoc, quan ly tai
nguyén va moi truong trén dia ban
tinh dé phong chéng bénh t6i uu.
Cac yéu t6 st dung dua vao mo hinh
nghién ctu khai thac tur s6 lieu duoc
thu thap bang phuong phap théng
ké - trung binh nén han ché tinh mua
vy, tinh thoi diém va co6 nhing do
lieu mang tinh thoi diém nhung lai
khéng dam bao su xuyén sudt clia dir
lieu. Do do dé nang cao do chinh xac
két qua mo hinh can c6 cac d lieu
duoc cap nhat lién tuc va cé tinh moi
dé sao cac d lieu dau vao moé hinh
mo ta duoc chinh xac nhat buc tranh
tr thé gidi thuc. Sy hanh cong cla
mo hinh sé gitip hd tro cho cong tac
Y té du phong, quan ly tai nguyén va
moi truong, cac nghién ciu chuyén
sau vé cac yéu té anh hudng dé tur do
€6 cac gidi phap tac dong, can thiép
lam gidm s& ca bi bénh va kiém soat
dich bénh t&t hon.

Cung tu thuc t€ nghién ctu vé dac
diém diéu kien tu nhién, kinh t& xa
hoi va anh hudng cda chung téi nguy
comac bénh sét rét ¢ tinh Bak Nong,
o thé thdy rang Bak Nong la vang
€6 nguy co xay ra dich rat lén, nhom
nghién ctu da dua ra nhiing dé xuat
va gidi phap can cé sy quan tam hon

nta dén cong tac phong, chéng sot
rét nhu phun hoa chat, tém man,
phat thudc, tuyén truyén, gido duc
vé stic khog, kiém soat cac ngudn lao
dong tir ving ¢6 nguy co lay nhiém
cao... bong thoi, cling can o chinh
sach va dau tu xay dung co'séha tang
nhuy t€, kham chia bénh, gido duc,
thong tin..., tdng cuong cong tacy té
du phong, phat trién ngudn nhan luc
y t€, nang cao doi séng, trinh do dan
tri cla cong dong. Bén canh do, cac
bién phap quan ly téng thé cda chinh
quyén trong linh vuc y té du phong
két hop vaéi cac tién bo trong nghién
ciu phan vung, diéu tri bénh.

Khang dinh gié tri ciia mé hinh nay,
TS Thanh cho biét: “Co thé nhan
rong mo hinh ra cac quy moé lén hon
véi cac tinh, khu vuc cé nhing diéu
kién tu nhién, kinh té - xa hoi tuong
dong, ciing nhu déi véi cac loai dich
bénh khac. Nhu vay van dé quan ly
dich bénh sé chat ché va déng bo
hon & céc cap. Viéc tao lap mot co
s& d liéu y té day du, logic can duoc
ti€p tuc quan tam nghién ctu trong
thai gian toi”.

Hién nay, cong trinh dang duoc Ung
dung tht nghiém tai moét s6 dia
phuong, noi c6 nguy co mac bénh
cao va dat duoc két qud tot, duoc
cac chuyén gia danh gid cao. Bay
té nhing mong muén trong tuong
lai, nhém nghién ctu muén duoc
tiép tuc phat trién dé tai theo huong
nghién ctu vé t6i uu hoa moéd hinh
nham nang cao hon nda muic dé tin
cay dé tang do chinh xac du doan;
Hudng nghién ctu di t cac yéu to
anh hudng tdi su phat sinh va lan
truyén dich bénh s6t rét dé dua ra cac
gidi phap giam thiéu nguy co, phong
chéng s6t rét nham kiém soat dich
bénh ddm bdo sutc khoe cho cong
dong, phat trién kinh té - xa hoi.
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