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Chao Quang Duy, trong nam hoc 2023-
2024 nay ban da c6 nhiéu thanh tich
dac biét. Vira la dong tac gia mot cuén
sach chuyén khao c6 chu dé rat thai su
vé giao duc va khoa hoc md, vira la mét
trong cac sinh vién dau tién cua Trudng
PH Viét Nhat dugc nhan hoc bdng cua
MEXT, ban cé thé chia sé vé nhirng trai
nghiém thu vi nay ctia minh?

T6i bat dau tham gia bién soan cuén
“Gido duc va Khoa hoc md: Cam nang
danh cho nha nghién clru va gidng vién”
tU thdng 10/2022 khi dang la sinh vién
ndm 3 tai Truong BH Viét Nhat, PHQGHN.
Khi dé toi thuc tdp trong nhdm nghién

VO NGUYEN QUANG DUY

PONGITAC GIA TREINHAT: CUA CUON
"GIAO; DUC VA KHOA HOC MO:

CAM NANG DANH CHO

NHA NGHIEN| CUU VA GIANG, VIEN?

K TUAN HIEP

TRONG THANG 2 VUA QUA, CUON SACH CHUYEN KHAO
“GIAO DUC VA KHOA HOC M03: CAM NANG DANH CHO
NHA NGHIEN CUU VA GIANG VIEN” DA DUGC NHA XUAT
BAN DHQGHN CHINH THUC PHAT HANH. MOT TRONG 4
TAC GIA CUA CUON SACH NAY LA VU NGUYEN QUANG
DUY, SINH VIEN NGANH NHAT BAN HOC, TRUGNG DH
VIET NHAT, PHQGHN. DIEU DAC BIET, CUON SACH PUGC
XUAT BAN DUNG TRONG THO!I GIAN DUY DANG DI HOC
TRAO DOI 1 NAM TAI TRUONG DAl HOC TSUKUBA, THEO
CHUGONG TRINH HOC BONG TOAN PHAN CUA CHIiNH
PHU NHAT BAN (MEXT).

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Noi

cltu cua TS. Pham Hung Hiép, Vién
Nghién clu Gido duc va Chuyén giao Tri
thic, Trugng DH Thanh B0, dong thai la
déng Trudng nhém nghién ciu Khoa hoc
Gido duc va Chinh sdch, Trugng PH Gido
duc, PHQGHN. Trong nhdm tac gia ngoai
toi va thay Hiép, con cd ThS. Nguyén Linh
Chi, Trudng PH Khoa hoc X& hoi va Nhan
vdn, DPHQGHN va PGS.TS Phan Thi Thanh
Thao, Truong PH Thanh P6. TU thang
9/2023, khi dén Nhat Ban trao ddi tai
Trudng Pai hoc Tsukuba, t6i van ti€p tuc
lam viéc tU xa vdi nhdm. Va that tuyét vai



khi dén théng 2/2024 vira qua, cuén séch da
dugc chinh thitc xuat ban. Chi hai tiéc la toi
khong cd & Ha No6i dé dugc tham du budi ra
mét sach.

Ban c6 thé gidi thiéu déi chut vé ndi dung
cudn sach nay?

Nhutiéu dé, day lamot cudn sach dang “cam
nang"”, tic la hudng dén viéc cung cédp cho
ngudi doc nhirng kién thirc cd thé thuc hanh
ngay. Gido duc mad va khoa hoc ma khong
con la chd dé qua mdi mé ¢ Viét Nam nhung
s0 ngudi biét va thuc hanh chidng cho that
dung, that bai ban van con rat it. Vi du, nhiéu
nha nghién clu cho rang cdc tap chi truy
cap md déu la nhirng tap chi “sdn moi"”, kém
chat lugng, trong khi thuc té cd rat nhiéu tap
chitruy cap mduy tin. Ngoai ra, viéc sif dung
cac tai nguyén gido duc trén internet ciing
can sy chuy tirgiang vién, sinh vién dén cac
quy tac/quy dinh ban quyén dé ton trong va
dam bao cac quyén hgp phap cla tac gia.

Nhdm téc gia hy vong cuén sach nay sé gilp
ngudi doc, dac biét la ngudi dang lam viéc
trong Iinh vuc hoc thuét cé nhirng kién thic
nén tang vé khoa hoc md va gido duc md, cé
thé Ung dung vao viéc hoc tap, nghién cldu
thudng ngay.

V@i ca nhan Quang Duy, ban hoc dudc gi
khi tham gia bién soan cudn sach nay?

Diéu dau tién tdi hoc dudc chinh 1a kién thic
chuyén mén ti chinh n6i dung cudn sach, vi
day la chu dé mdi va trudce day tdi chua ting
c6 cd hoi ti€ép xuc. Tuy nhién, qua qua trinh
viét sdch, t6i dan hiéu hon vé nhitng chd
dé dudc dé cép trong sach, cling nhu nhan
thay tdm quan trong clia khoa hoc va gido
duc ma vdi nha nghién clu, gidng vién va ca
sinhvién.

ThU hai, t6i tich Iy duge kinh nghiém lam
du an dai hgi theo nhém nhiéu ngudi, lic
truc tiép, lic online. Hién t6i van dang la
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sinh vién va van phai dap Ung day du trach nhiém

hoc tap trén truong, cling nhu phan bo thai gian
cho cac hoat dong ngoai khda khac ma toi tham
gia. Hon nira, trong giai doan t6i sang Nhat Ban trao
d6i, cdc cdng viéc déu dién ra tU xa, khong thé trao
déi truc ti€p nhu Idc con & nha. CS nhirng luc toi
khong hoan thanh cong viéc dung han va gay anh
hudng tién d6. Tuy nhién, dudi su gilp d& cta cac
thay c6 trong nhdm ma t6i d& cd thé hoan thanh
céc phan viéc mot cach hoan chinh. Nhung toi
cling nhéan ra rang sau nay, khi hoc & bac hoc cao
han nhu thac si, tién si, roi lam nghién cdu vién,
giang vién chuyén nghiép, viéc phai lam viéc da
nhiém, nhiéu du an cung ldc, trong céc diéu kién
cong viéc khong ly tudng la diéu rat binh thudng.
Va rd rang kinh nghiém tUr dy an sach nay la rat quy
bau d6i vdi toi, mot su' chuan bi tét cho tuang lai.

Vay dau la diém ban cam thay tha vi nhat khi
tham gia bién soan cudn sach nay?
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Thuc rala cé 2 diém, déu lién quan dén nguyén tac
va cach thic lam viéc cia nhdm bién soan. Th&
nhat, trong sudt qud trinh bién soan séach, trudng
nhdm bién soan ludn thang than giao viéc, khéng
cham chudc vdi bat cl ai. Thu hai 1a nguyén tac
minh bach khi bat dau du én. TS. Pham Hung Hiép
naéi thir tu tac gia sé tuong Ung vai déng gop that
clia cac thanh vién. Cudi clng thi khi thay sach
dudc in ra, tén t6i ding so6 2 sau chi Linh Chi, toi
hiéula du trong qua trinh bién soan séach, cé nhirng
Iic két qua cua tbéi khdng that tét, nhung téng két
lai, t6i dugc ghi nhan & vi tri s 2, trudc ca c6 Thao
va thay Hiép - nhitng ngudi dinh hudng va chi dan.
T6i that su' cam kich va tu hao khi nhan dugc co
hoi tham gia vao du an va day ciling la mot sy dong
vién rat Ién cho ban than toi.

Quay trd lai v@i viéc hoc ciia Quang Duy tai Nhat
Ban, ban tru tinh thé nao vé muc tiéu chinh trong
thai gian 6 Nhat Ban?

Viéc dau tién toi phai lam la cai thién tiéng Nhat.
T6i d& hoc tiéng Nhat dugc nhiéu nam va cd thé
hiéu dugc tiéng Nhat 8 mot mic do nao dé. Tuy
nhién, t6i gdp rat nhiéu trad ngai trong viéc s dung
tiéng Nhat nhu mot céng cu giao tiép. O Trudng

Ban tin Dai hoc Qudc gia Ha Noi

Dai hoc Tsukuba, hay trong cudc séng hang ngay,
t6i budc phai sir dung tiéng Nhat dé giao tiép, diéu
nay sé giup toi cd thém co hoi sir dung va nang cao
kha ndng tiéng Nhéat cla toi.

Muc tiéu thi hai la nghién cu xa hoi Nhat Ban. Ca
nhan téi cd nhiéu chu dé nghién cdu quan tadm va
cling thich nghién clu, dic biét la vé linh vuc gido
duc. Thong qua chuaong trinh nay, t6i cd ca hoi truc
ti€p sbng trong x& hoi Nhat Ban, dé nghién cliu va
phat trién chd dé cda toi.

Cudi cung la trai nghiém. Du hoc la thai gian tuyét
vGi nhat dé trai nghiém. Nhat Ban la dat nudc cé
nén van hda phat trién doc ddo, dung hoa gilra yéu
té hién dai va truyén thong. S& rat thu vi néu toi
¢6 thé trai nghiém Nhat Ban ti nhiéu gdc dd khac
nhau. T6i thuc sy mong rang trong thai gian & day,
ti c6 thé cd dudc nhirng trai nghiém quy gia va da
dang vé dat nudc, van hda va con ngudi Nhat Ban.

Quang Duy c6 gap phai nhirng thach thirc khi
dén Nhat Ban khdong?

Hoc tiéng Nhét va tim hiéu vé Nhat Ban tai Trudng
DH Viét Nhat, DHQGHN d& gilp t6i cé dugc cdi nhin
toan dién vé Nhat Ban. Vi thé tbi chua trai qua qua
nhiéu cu soc van hda ké ti khi dén day. Su gilp d&
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GPA: 3.66/4.00
Hoc hang khuyén khich hoc tap 6/6 hoc ky tai Truting BH Viét Nhat.

Hoc bong toan phan Chinh phi Nhat Ban cho chuang trinh Ngon
ngil, Van hoa Nhat Ban.

Danh hiéu Sinh vién 5 tot cap PHOGHN nam 2022.
0y vién BTV Doan Thanh nién Truong BH Viét Nhat.

Chi tich Ban Biéu phoi cac Hoat dang sinh vién, Boan Thanh nién
Truong BH Viét Nhat.

Sang lap va Chi tich CLB Hoc thuat va Nghién ciiu Khoa hoc
VJU-ARC.

Tham gia chuang trinh trao ddi Sakura Science tai Truong Dai
hoc Waseda, Nhat Ban.

Tinh nguyén vién mua 2 chuong trinh tinh nguyén giao duc
Hyundai Jump School.

nhiét tinh tir nhirng nguoi ban Nhat Ban cling nhu tir
nha trudng, giang vién va ngudi hudng dan gitp hanh
trinh cua t6i sudn sé. Toi rat biét on su giup d& nhiét
tinh va mong tiép tuc dugc gan két cing moi ngudi
trong chdng dudng tiép theo.

Quang Duy mudn tan dung kinh nghiém du hoc nhv
thé nao? Tam nhin va muc tiéu cho tucng lai cua
ban la gi?

V@i nhirng gi t6i hoc dugc & Tsukuba, tdi cé thé tiép
tuc phat trién va st dung chung dé chuan bi cho viéc
hoc cao hon sau khi t6t nghiép dai hoc. Ngoai ra, doi
v3i dé tai cua toi, t6i s& cd cai nhin siu sac hon vé xa
h6i Nhat Ban, déc biét 1a & khia canh gido duc, qua dé
tdi cd thé tiép tuc c6 nhitng nghién cdu sdu hon theo
hudng nay.

Ngoai ra, diéu toi thich nhat ¢ TruGng Dai hoc Tsukuba
chinh la moi trudng qudc té. S lugng sinh vién quéc
té dong dao d4 gitp toi khdng chicd ca hoiti€p xtc vdi
van hda Nhat Ban ma con dudc tiép xuc vdi cdc nén
van hda khac théng qua nhirng sinh vién qudc té. Kinh
nghiém qudc té nay sé giup ich cho toi rat nhiéu trong
tuong lai. T6i cé tam nhin rong md haon, ti€p can moi
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viéc theo gdc nhin da van hda, lién van hda. Trong
tuong lai, t6i mong cd nhiéu ca hoi lam viéc véi moi
ngudi trén khap thé gidi. Nhirng trai nghiém hién tai
sélanén tang tot dé t6i cd thé kham pha thé gidi bén
ngoai Nhat Ban.

Ngoai ra, diéu toi thich nhat & Truong Pai hoc
Tsukuba chinh Ia méi trudng quéc té. S6 Iugng sinh
vién quéc té dong dao da gitp t6i khdng chi cd ca hoi
ti€p xUc vdi van héa Nhat Ban ma con dudc tiép xuc
v@i cac nén van hda khac thdng qua nhirng sinh vién
quéc té. Kinh nghiém quoc té nay sé gitip ich cho toi
rat nhiéu trong tudng lai. Toi cd tdm nhin réng mdg
han, tiép can moi viéc theo gdoc nhin da van hda, lién
vdn hda. Trong tuang lai, t6i mong cé nhiéu cd hoi
lam viéc vdi moi ngudi trén khap thé gidi. Nhirng trai
nghiém hién tai sé& |a nén tang tat dé t6i c6 thé kham
phd thé gidi bén ngoai Nhat Ban.
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