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BAN SAC VAN HOA POC DAO
caca NGUOI THAI BEN

rrQudc BAO

QuUOC BAO - SINH VIEN
DHQGHN LA MOT CHANG TRAI
NGUGI DAN TOC THAI BEN (YEN

BAI), CHIA SE NET BAN SAC
VAN HOA BOC DAO VE TET CUA
NGUO!I DAN TOC THAI BEN.

ang nhifng ban sac van hda

dbc déo, Tét & mbi viing sé cd
nhirng dac trung riéng va & qué minh
cling vay. Bai vdi ngudi dan toc Théi
Den (Yén B&i), mot trong nhifng déac
trung néi bat dip Tét |14 viéc lam banh
chung den, dugc gdi bang 1a chuéi
va nau trong noi dat, khac vdi banh
chung xanh dugc gdi bang 14 dong.
Banh chung mau den trong van hda
ngudi Thai 1a biéu tugng cla su may
man, binh an va sung tuic. Ngoai ra,
ngudi Thai Pen con cd thdi quen gaoi
banh chung mau trang, dugc lam tu

gao nép va dau xanh. Hai loai banh
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chung nay thudng duge dung dé cung té tién
va than linh vao dip Tét.

Bén canh dd, moi ngudi cling s& chuan bi
thuc pham, trang tri nha ctra va té chic céc
I& hoi truyén thdng. Mot s6 mdn &n khong thé
thiéu trong dip Tét I3 thit Ign, ga lubc, nem
chua, x6i gac va rugu nép... Ngudi Thai Pen
cling trang hoang nha ctra bang hoa dao, hoa
mai, hoa ban va cac loai ciy canh khac. Dai
v@i cac |é hoi truyén théng dac trung, cd thé
ké dén Ié cau mua, & rudc hon lda, 1€ ming
com mdi, I& ha khudng va I1& ném con. Céc |é
héi nay thé hién su gan bd vdi thién nhién, su
ton kinh t6 tién va dong thai ciing la thd vui
giai tri cla ngudi Thai Den.

Tét Nguyén dan cd y nghia quan trong, danh
dau sy bat dau cua mot nam mdi, mang lai
hy vong va khat vong cho mot ndm tat lanh.
Ngudi Thai Den quan niém rang, nhifng viéc
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lam dau ndm sé anh hudng dén ca ndm sau,

vay nén ho rat chd y dén nhirng diéu t6t dep
vatranh nhitng diéu xau xa. 0 qué minh cling
¢4 théi quen chic Tét, thdm hdi, biéu qua va
mai nhau &@n udng. Ngudi Théi Ben rat mén
khach, ho ludn chao dén va ti€p dai nhirng
ngudi dén thdm qué huong cla ho vao mai
dip Tét.

0 qué minh, khéng khi Tét rat &m cuing va
nhon nhip, cé thé khac biét hon so vdi nai
khac bdi nhitng phong tuc va truyén thdng
doc dédo cla dan toc Thai Den. Thé nhung,
cting chinh vi diéu dé khién minh cang tu
hao vé qué huong va dan toc clia minh han.
Pong thai, minh cling mong mudn gidi thiéu
v@i moi ngudi vé nét dep van hda phong phu
clia ngudi dan qué minh.
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