


XUAT THAN TU VONG QUE NGHEO, TRONG MOT GIA INH LAM
NONG, THAY CON CO NIEM BAM ME VA Y CHi HOC TAP NEN BO
ME PHAM QUANG NGHIA LUON CO GANG TAO BIEU KIEN CHO CON
HOC HANH BANG BAN BANG BE. Y THUC BUGC SU HI SINH VA KY
VONG CUA GIA DINH, NGHIA NHU BUGC TIEP THEM NGUON NANG
LUONG, CO GANG REN LUYEN, TRAU DOI KIEN THUC BE DAT TG
Udc MO TRG THANH BAC ST CUU NGUGL.

I>LAN ANH

‘ Chi it la sau nay t0i cé thé giup dudc chinh gia

dinh minh". Va moi su hi sinh, c6 géng ay da

dudc dén dép, khi cdu tro nho ndm nao da cé

dudc bang Béc si trén tay va vinh du trd thanh

Thu khoa t8t nghiép nganh Y Pa khoa cutia Trudng DH Y
Dudgc, PHQGHN.

TU nhirng ndm hoc cap 3, cdu tro Quang Nghia da thé
hién tu'chat cham chiva vugt tri trong hoc tap. “Tirnho
t6i d& ma udc trad thanh mot bac si, duge khoac 1én minh
do blouse trang kham bénh cho moi nguai. Py cé I& |a
st ménh ma toi ludn theo dudi, véi mong mudn gilp d&
moi ngudi, gidp d& cong dong. Clng rat may man, sau
céc ndm hoc trung hoc cd sd, t6i nhan ra th& manh cla
minh |a cac mon khai tu nhién, dédc biét la Hda, Sinh, mot
yéu to tién quyét gilp t6i cd thé chinh phuc dugc udc
md clia minh" - tan bac s chia sé.

Nhén thay thé manh cla ban than, céng vdi su dinh
hudng, phantich tir c6 gido bé mon Sinh hoc, cau ban da
dat nguyén vong vao céc trudng khéi Y, Dudgc, trong dé
co Trudng BH Y Dugc, BHQGHN. "Sau khi dugc c6 gido
dinh hudng va gidi thiéu, téi d& tim hiéu thém vé Trudng
DH Y Dudgc trén internet. Day la mét co sd dao tao con
kha mdi mé, nhung t6i nhan thay Trudng dép (ng dudc
kha tot céc yéu cau vé co sd vat chat, bén canh dé doi
ngli cédn bd giang vién tai Trudng déu |a nhifng guong
mat dau nganh, cd kién thic chuyén sau, cd nhiéu nam
kinh nghiém. Qua tim hiéu, t6i cling biét thém, trudng
cd mang ludi lién két cing nhiéu trudng khac trong va

(

con nguéi VNU @q

“CONG KIEN TAD CU HOI-VA-CHIA-SE THANH'QUA
TOGETHER WE CREATE OPPORTUNITIES-AND-SHARE ACHIEVEMENT

RUONG DAIHOC Y DUOC - DHQGHN
# VYNU UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY

ngoai DHQGHN, lién két cung nhiéu bénh vién thudc
tuyén Trung uang... day cling la I do toi ngay lap tuc
dang ki nguyén vong 1vao ngdi trudng nay.

Trong nhifng ndm thang hoc tap tai giang dudng
Trudng PH Y Dugc, PHQGHN, Nghia cho biét ban
than chua tirng ddt nang vé vi tri hay thanh tich hoc
tap trong Idp. Chia sé vé dinh hudng hoc tap cua
ban than, Pham Quang Nghia cho biét: "Vdi t6i, hoc
|a niém dam mé va la qua trinh tich IGy, trang bi céc
kién thic va ki nang cho ban than nham phuc vu udc
md clia minh. Viéc hoc tap va rén luyén dugc toi thuc
hién nhu moét niém yéu thich, tran day hiing tha va
khéng qud dat ndng thanh tich. Diéu nay da gilp toi
déi mat véi céc ky thi ly thuyét va ldam sang mot cach
dé dang va thuc chat". Qua thuc, diém sé da ching
minh nhi*ng nd luc va sy dam mé chinh phuc udc mag
clia cdu ban, khi Quang Nghta nhan 7 ky hoc bong
trong 6 ndm hoc tai Truong, dong thai danh vi tri bac
sT thu khoa dau ra cla Trudng trong dgt t6t nghiép
nam 2024 vira qua.

DE ¢4 thé ghi nhd dudc khai kién thic khong 16 cla
cdc mon chuyén nganh, Nghia luén ap dung chién
thuat "Hoc di d6i véi hanh". Trude méi budi hoc 1am
sang, bac si Nghta ludn doc trudc céc bai ly thuyét
can thiét, dé khi di 1dm sang sé& ap dung ngay vao
thuc té, tir dé rén luyén tri nhd va phan xa mot cach
hiéu qua hon. Trong qud trinh hoc, néu cd van dé nao
chua hiéu, cdu déu chi déng tim cau tra 10i tir thay
c0, ban be, khong ngai "giau dét".
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Y hoc la mét trong nhirng nganh khd. Kho vi day
14 mot Iinh vuc quan trong khdng chi doi hoi kién
thdc chuyén mén cuc ki sau rong, ma con doi
hoi & bac sicac kinh nghiém “thuc chién” va dao
durc nghé nghiép virng vang. Thuc té€ & Viét Nam
cho thay, tinh trang thi€u hut nhan luc nganh y
van dang dién ra mot cach nghiém trong, anh
hudng nhiéu dén kha nang cung cap dichvuy té
cd chat lugng cho x3 hoi. Bé dap Ung dudc nhu
cau do, Trudng PH Y Dugc phat trién véi dinh
hudng nghién cu tién tién trong linh vuc y té
khu vuc, dao tao va cung cap ngudn nhan luc,
nhrng san pham khoa hoc chdm sdc stic khoe
@ trinh do cao, chuyén giao cong nghé dép Ung
yéu cau phat trién kinh té - xa hoi cua dat nudc,
g6p phan nang cao nang luc canh tranh cla y
dudc hoc Viét Nam, hudng dén hoi nhap quéc té
trong Iinh vuc khoa hoc suc khae.

Trong suét 6 ndm hoc dai hoc, sinh vién Pham
Quang Nghia luén hoc tap bang tat ca niém
say mé va thich thd. “Tai Trugng PH Y Dudc, toi
may man dudc hoc cung nhitng ngudi ban cd
"mindset” hoc tap giéng nhau, hoc ra hoc, chai
ra chai. Ho gilp d& t6i rat nhiéu trong viéc hoc
tdp, nghién cltu. Va khéng thé khong ké dén
su déng hanh tuyét vai cla céc giang vién tai
Trudng BH Y Dudc, nhifng bAc tién bai da gilip
t6i hoc tap, phat trién mot cdch hoan thién ca vé
tri thirc va nhan thic” - tan tha khoa bay td. Chia
sé thém, Nghia cho biét, tuy 1a mdt cd sd dao tao
mdi, nhung Trudng BPH Y Dugdc d& cé mot ca sd
vat chat day du, khang trang va hién dai, phuc vu
nhucauhoctdpvanghiénclucuasinhvién. Bén
canh dd, Nha trudng cting cé mét mang Iudi hgp
tac vo clung sau rong vdi céc bénh vién I16n thudc
tuy&n Trung uang nhu Bénh vién Bach Mai, Bénh
vién Viét Burc, Bénh vién Nhi Trung ugng, Bénh
vién BH Y Dudgc... Pay déu 1a nhifng mdi trudng
thuc tap tao ca hdi cho cac sinh vién tim hiéu vé

céc ca bénh, lam phong phu thém kinh nghiém
thuc tién, gan viéc hoc di déi véi hanh.

M&c du la mét casd dao tao dai hoc khdinganhyy,
dugc con non tré, nhung nhan dugc su quan tam
dau tu va chién ludc phat trién dua trén nguén
luc s&n cd vé doi ngll va co sd vat chat dung
chung ctia PHQGHN, chi sau 2 nam thanh lap,
Khoa Y Dudc (tién than cua Trudng PH Y Dugc)
da hoan thién ca ban vé céc diéu kién cd sd ha
tang, trang thiét bi dam bao chat lugng dao tao,
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thuc hanh, thuc nghiém nhiéu ca bénh thuc té€ dé dam bao
vifng vang vé tay nghé. Chia sé vdi déc gia, Quang Nghia
cho biét: "Nam 3 dai hoc la thdi gian dau tién t6i dugc
tham gia truc dém tai bénh vién. Thai gian ca ngay danh
cho hoc tap, sau dd lai 1én vién thuc hanh nén rat mét va
budn ngu. Khoang gan sang, t6i nghe tiéng goi clia bac
sT ndi tru, bao cd kip truc cap clu cho bénh nhan ngling
tudn hoan. Luc &y t6i vdi chay cung moi ngudi, tuy |a chi
giup ich mot phan nho nhu chuén bi dung cu, hd trg ép
tim... nhung dé gitp bénh nhan vugt qua con nguy kich.
Khoanh khéc thay bénh nhan thodt clra tl, toi mdigan nhu
= ) thd phao nhe nhém. Va toi cang kh&ng dinh rang, Iva chon
L : R~ T % - hoc nghé y qua |1a séng sudt va didng dan. C4 thé nghé nay
: vat va, nhung khi nhin thay bénh nhan cdia minh danh lai
dudc su' séng thi moi mét moi trong toi déu tan bién".
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Ngoai thdi gian hoc tap, nghién cltu va thuc hanh tai cac
bénh vién tuyén dau, Nghia con danh thdi gian tham gia
Céau lac bd Tinh nguyén Tam - Céng déng do céc ban tré
Trudng BH Y Dudc thanh 14p vdi mong muén mang lai gid
tri tot dep cho moi nguadi.

Pudc biét, sau khi hoan thanh chuong trinh hoc tai Trudng
DH Y Dugc, PHQGHN, Pham Quang Nghia dang chuan bj
ho sd thi tuyén Béc si N&i trd.

tuyén sinh. Vdi su dan dat, chi dao séat sao cua

Dang Uy, Hoi déng trudng, Ban Giam hiéu, cho dén ‘
nay Nha trudng van dang lam t8t cac chudng trinh 1 ﬁ
tuyén sinh va giang day, thu hut dugc déi ngii cén ‘
b0, gidng vién ca hifu va kiém nhiém trinh do cao,
cd s@ vat chat ngay cang dudc nang cao, dép Ung
nhu cau hoc tap va nghién clu cua sinh vién,
hoc vién toan trudng. Cong tdc nghién clu khoa
hoc ctia Nha trudng cling dudc chu trong dau tu,
thu hut thém ngudn luc 1a cdc nha khoa hoc tré,
ma réng cac moéi quan hé hgp téc trong va ngoai
nudc, dac biét 1a khai cédc bénh vién thuc hanh,
cédc cong ty dugc...

} Bac sila mdt nganh hoc yéu cau thdi gian hoc tap
‘ va nghién clu 1au dai clng vdi lugng kién thdc
‘ rat I6n. Theo chuang trinh chuan dao tao tai nudc
‘ ta, dé tr@ thanh mét béc si, sinh vién can hoc 6
nam trong Trudng va cd it nhat 18 théng thuc
hanh tai bénh vién. Nhu vay, ngoai viéc cé mot
nén tang kién thic t8t, cé nhiéu k§ ndng nhu tin
hoc, ngoai nglr va cac ky nang mém khéc, sinh
vién khai nganh y, dugc can dép (ng da thai gian
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